
國立成功大學交換心得 
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  和成大告別已有一個月之餘，在成大學習生活短短四個月所經歷的一切還是歷歷在目，

從來臺前的期待與緊張到臨走前的不捨與感恩，我將簡要分享在成大這段難忘的日子裏的

所見所聞所感。 
 
1.校園初印象 
   那天搭計程車初次來到學校的時候，司機並不認識敬業校區在哪裏所以把我放在了光復

校區，一個人拖著沉重的行李箱在校園裏迷茫的走著，從面積只有12.5公頃的教大來到這

裏不禁感嘆校園真大。正在迷路心酸之際，一位同學過來主動問我是否迷路了，我要去哪

裏，之後一直帶我走去敬業校區，路上還給我介紹周邊的一些店鋪，并且主動給我留了電

話讓我之後萬一有事可以聯絡她。在校園内收穫的第一份溫暖真的有給予我莫大的鼓勵。

在逐漸熟悉了校園之後，發覺成大不僅占地範圍廣，設施齊全，而且校内環境優美，榕園

，成功湖，一些雕塑銅像，圖書館等建築無一不讓我忍不住駐足觀賞。我覺得成大最獨特

的是校園與城市的結合，各個校區分佈中間由城市中的道路隔開，城市中有學校，學校中

又有城市，很有趣的分佈。 
 

 



2.臺南初印象 
  以前對臺灣的印象只停留在臺北和高雄的高樓與繁閙，和香港的光景差不多。所以剛剛

來到臺南的時候有一些不習慣，沒有很多高樓大廈，也沒有捷運以及頻繁的公交班次，臺

南就是人手一臺機車的機車天堂吧：眼睛看得到的地方都有機車，看不到的地方也能聽到

機車疾馳而過的聲音。而且臺南人好像很早就會打烊回家，有一次我七點多去孔廟那邊就

已經黑燈瞎火，除了我就沒什麽人在馬路上游蕩了，幾乎所有店鋪都收攤了，這讓我覺得

很驚訝，因爲香港是不夜城，無論多晚街道上都比較熱鬧。不過很快我就喜歡上臺南的生

活了，慢節奏的生活讓整個人輕鬆許多，沒有高樓遮擋的天空，每一天擡頭看見不同形狀

的白雲襯上藍天都特別治愈，莫名心情就會很好。臺南的天氣雖然會有點熱，但是相較於

北部來説不會常常下雨，好的天氣總是讓心情也保持良好。臺南的夕陽總是會吸引許多游

客前來，雖然我未曾去過安平看海邊的夕陽有點可惜，但是很多次下課之後看到夕陽都會

驚嘆好美！半邊天被落日染成漸變的紅色，另外半邊是漸變的藍色，真的是在香港和大陸

完全見不到的光景。 
 

 



 



3.學習歷程 
  在臺灣的學習和在香港無論是語言還是授課方式都有很大不同，一開始我覺得在成大的

學習很辛苦，因爲我選修了兩門生科系的課程，當時我對生科沒有很多基礎而一起上課的

臺灣同學百分之九十都是生科系三年級的，我選修的細胞生物學這門課程幾乎每周都需要

上臺報告以及寫課後作業，前幾周是覺得有點跟不太上課程節奏的，不過後來有了認識的

本地學生的一些幫助讓我逐漸找到了聽課以及學習這門課的方法，學習步入正軌。我在成

大所遇到的老師的風格各異，但是我覺得他們各個都博學多識，演化生物學的老師上課會

講很多小故事且施行每堂課都小考的方式讓我的注意力一直很集中 ；細胞生物學的老師

會讓我們查閲許多課外的知識例如諾貝爾獎獲得者的研究，各種模式生物英文拼寫等，以

此豐富同學們的知識面；還有一門心理學的老師的ppt做的非常詳細透徹，溫習的時侯一

目瞭然。修讀完這些老師的課程之後我真的受益匪淺。 
 
4.個人經歷 
 

● 一個人的旅行   
       原本是想著來臺灣結識一幫新朋友且一起去寶島的各個城市看看的，但是我貌似身邊

的朋友都喜歡獨自去旅行并且告訴我一個人旅行的感覺很不一樣，所以我決定試試一個人

去旅行。這四個月裏我去了高雄，嘉義，花蓮，墾丁還有兩次臺北，第一次一個人去旅行

其實是有很多擔心之處的，想著萬一有什麽事也沒有人照應。不過後來我發現一個人的旅

途比任何時候都要自在，自己想去哪就去哪不用和別人商量妥協，而且我很享受旅途中恬

靜的獨處時光，可以一個人靜靜的想很多事情。一個人的旅行也更容易邂逅不同的人與奇

遇，像我在花蓮就認識了一個來自深圳的姐姐，一起搭伴玩了一整天。偶爾，也會有落寞

感襲來，但是大部分時光都是開心且自由的，在這個過程中我反而覺得鍛煉了我獨自解決

問題的能力，讓我更加勇敢自信的面對未來獨立的生活。 
                                                                                                            （花蓮---清水斷崖） 

 



 
 

   （墾丁----後壁湖潛水） 
 

        （高雄---旗津） 
 



  （臺北---十分老街） 

  （淡水----漁人碼頭） 
 



● 堅持不懈的覓食 
      臺灣的美食太多了！所以一有時間我就會去搜索有名的店鋪或者小吃去嘗試，而且臺

灣的水果種類很多而且很甜！我經常去宿舍附近的一家果汁店喝果汁。我特別喜歡臺灣的

夜市文化，好吃的太多了！去過臺南的大東和花園夜市，臺北的士林夜市，花蓮的自强夜

市等，覺得每一個夜市都有一點很特別的小吃呢。除了這些我還熱衷於吃冰品，香港和大

陸鮮有這些冰店給人們消暑。 
 

         （夜市系列）

 



 
                                         （冰品系列） 
 

（宵夜系列） 



● 交友 
      在臺灣遇到了幾個來自香港的同學，我們相處的很融洽。其中我和我的室友相處時間

最多，她去年九月就已經來到成大交換了，熱心的帶我到處去逛熟悉環境，總是像個大姐

姐一樣照顧我，也會和我分享學習中的見聞，很幸運也很開心和她們相識。除了交友之外

，在這段日子裏我深切的感受到了臺灣人民的熱情與熱心，就好比有一次在地下道提著行

李箱上臺階的時候一個伯伯就主動過來幫我托住箱子。每每都是這些細微的小事讓我觸動

，讓我在異鄉也倍感溫暖，所以很喜歡臺灣，一個充滿人情味的地方。 
 
   以上便是我在臺灣學習時的見聞，很榮幸也很幸運有這個機會來到臺灣，來到成功大學

，讓我有了一段難忘且深刻的經歷，讓我體驗了與衆不同生活。在這裏我變得獨立，能更

自信的獨自面對難題，我收穫了其他領域的知識，我邂逅了不同的朋友老師。感謝成大見

證我這四個月來的成長！感恩在臺灣遇見的一切！ 
 
 
 


